
病棟レク
ご案内

ひ
と
や
す
み
　
し
ま
せ
ん
か
？

読書会
リラックス
心理テスト体験
女子会/お話会
自己理解
SST
メンタルヘルス
病気の理解　　などなど

毎週木曜
13:30-14:30
ホール/カンファレンス室
(プログラムによって変わります )
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