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病棟 OTのゲーム紹介 

 

 

当院では、3 ヶ月ごとに患者さまとミーティングをおこない、病棟 OTでどんな活動を 

するのか一緒に考え、決めています。 

今回は、その中でも人気のゲーム「魚つり」をご紹介します。 

魚の口もとにクリップが付いており、さお先の磁石で魚をつりあげて点数を競います。 

1匹につき 10～５０点が書かれていますが、高級魚や珍しい魚だからといって点数が高

いわけではありません。 

頭の体操に、点数計算も患者さまと一緒におこないます♪ 
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